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16 WRZEŚNIA, PONIEDZIAŁEK

PRZEGLĄD AMATORSKICH CHÓRÓW 
SENIORALNYCH  

Termin: 16.09.2019 r., godz. 10:00-17:00

Miejsce: Podwórko - Teatr Muzyczny Capitol
	   ul. Piłsudskiego 67

Wstęp wolny 	
W przeglądzie zaprezentuje się ok. 20 chórów  
i zespołów śpiewaczych z całej Polski.
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TARGI SENIORALNE

Termin: 29.09.2019 r., godz. 10:00-16:00

Miejsce: Teatr Polski 
	    ul. Gabrieli Zapolskiej 3

Wstęp wolny
W trakcie targów będzie prezentowana różno-
rodna oferta ok. 50 Partnerów Wrocławskiej 
Karty Seniora. Specjalne rabaty oraz bezpłatne 
konsultacje i porady z zakresu edukacji, kultury, 
zdrowia, sportu, turystyki i rekreacji.
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VII SENIORALNY PRZEGLĄD MAŁYCH 
FORM TEATRALNYCH I KABARETÓW

Termin: 01.10.2019 r., godz. 10:00-17:00

Miejsce: Centrum Kultury AGORA, ul. Serbska 5 A
	   /sala teatralna/ parter 

Wstęp wolny
W przeglądzie zaprezentują się teatralne i kabare-
towe grupy senioralne z całego Dolnego Śląska. 
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GALA AMATORSKICH 
CHÓRÓW SENIORALNYCH

Termin: 03.10. 2019 r., godz. 15:00-17:00

Prowadzenie: Maciej Michałkowski 
	               „Scena Kamienica”

Miejsce: Kościół św. Stanisława, św. Doroty 
	    i św. Wacława, pl. Wolności 3

Wstęp wolny
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WYDARZENIA TOWARZYSZĄCE:

NARODOWE FORUM  MUZYKI
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WYŚCIGI KONNE – PARTYNICE

Termin: 13.10.2019 r., godz. 13:00-18:00

W programie wyścigi konne: 7 gonitw, prezentacja 
koni na padoku o godz. 14:15, pierwsza gonitwa  
o godz. 14:45, kolejne co pół godziny, 
oprowadzanki na koniach dla seniorów.
Zwiedzanie z instruktorem: stajni, hal jeździeckich, 
terenów zaplecza wyścigowego. 
„Seniorska loża VIP” – udostępnienie obiektu 
loży VIP dla wrocławskich seniorów, udział  
przedstawicieli organizacji wrocławskich seniorów  
w dekoracjach zwycięzców gonitw na padoku 
wyścigowym, stoiska partnerów Dni Seniora:  
biura organizujące wycieczki dla seniorów, punk-
ty badania wzroku, słuchu, oferta fitness dla  
seniorów (ćwiczenia poprawiające sprawność  
fizyczną), warsztaty dekorowania kapeluszy,  
taniec dla seniorów. 
	
Wstęp wolny
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HARMONOGRAM DNI SENIORA 
W DZIENNYM DOMU POMOCY  

„NA CIEPŁEJ”
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HARMONOGRAM DNI SENIORA 
W MIEJSKIM CENTRUM 
USŁUG SOCJALNYCH
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ORGANIZATORZY I PARTNERZY 
DNI SENIORA WROCŁAW 2019
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